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RESUMEN
LA SERIE “CUENTA HISTORIAS”

Esta serie invita a nuestros creativos mas pequeiios en edad escolar al hermoso mundo ilustrado de
las parabolas. Los nifos descubriran valiosas verdades de las ensefianzas alegoéricas de JesuUs colo-
candose directamente en la historia, representando a los personajes a través del movimiento basico
y los cuadros. Los nifos profundizaran en las verdades morales de Jesus a través de la discusion, la
reflexion, la oracion y el desarrollo de la empatia.

edad historias tiempo participantes
5-6 anos 3 en esta 30 minutos- 5 minimo
(Kinder-1er serile 1 hora

grado) por leccidn

MATERIALES

1. Plantillas de corazén impresas desde la pagina 23

2. Tijeras para recortar las plantillas de corazon
3. Lapices de colores y (0) marcadores

DESGLOSE DE LA SERIE

HISTORIA 1

La historia
del buen
samaritano

HISTORIA 2

La historia
de
los talentos

HISTORIA 3

La historia
del crecimiento
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LA HISTORIA DEL BUEN SAMARITANQ

Lucas 10:25-37

Esta historia se puede explorar en 2 clases, con
diferentes actividades y preguntas de discusion
para mantener a los nifios interesados, pero
G la hora de la historia es |la misma para ambas
5 0 mas P

o clases.
2 clases participantes

Esto también les dara a los nifios suficiente
tiempo para entender la parabola y memorizar
el versiculo y las acciones que acompanan la
historia.

BIENVENIDA

CLASE 1 CLASE 2

1. Cuando cada nifio entre en el saldn, 1. Cuando cada nifo entre en el

dale la bienvenida diciendo: "jHola, saldn, dale la bienvenida diciendo:

compafiero!" Luego invitalos a sentarse "iHola, compafiero!" Luego invitalos

en circulo en el suelo. asentarse en circulo en el suelo.

2. Ve de uno en unoy haz que cada nifio 2.Vedeunoenunoy pide acada

presente a su compafero al grupo, y nifio que hable sobre como com-

luego preguntales como estan. partieron sus corazones bondado-
sos esta semanay actuaron como
buenos vecinos.

VERSICULO PARA MEMORIZAR

REPITAN 3 veces

"Ama al Sefior tu Dios con todo tu corazon, con todo tu ser, con todas tus fuerzas y con toda
tu mente, y ama a tu préjimo como a ti mismo".

Lucas 10:27

(Irala pagina 18 para las acciones)
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HABILIDAD DE MOVIMIENTO: SALTAR

Practiquen saltar todos juntos, luego intenten saltar uno a la vez a través del saldn

e

1. Den un paso adelante con su pie derecho. 2. Impulsense hacia arriba saltando del suelo mientras
llevan la rodilla izquierda hacia adelante. Aterricen
suavemente sobre su pie derecho. Repitan con la otra
pierna.

Consejo: Una vez que los nifios se sientan comodos, indicales que salten:
1. Con las manos en la cabeza

2. Con los brazos extendidos hacia los lados

3. Moviendo los brazos

4. Flexionando los pies
5. Con los dedos en puntillas

CONVERSACION

Siéntate en un circulo y hablen:

CLASE 1 CLASE 2
1. ;Han visto un acto de
bondad hoy? 1. ;Conocen asus
vecinos?
2. ;Han visto a alguien herido?
¢Qué hicieron? ;Vieron 2. ;Quién dice Jesus que son
a alguien ayudando? nuestros projimos?

3. ¢(Qué es un projimo?
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[AHORADE e,
LAHISTORIA ~ mcies

necesiten los nifios. El objetivo es
interpretar esta pieza en su totalidad.

iEsta serfa una gran pieza artistica
para los padres durante una reunion
dominicall

ELEN C 0 Antes de comenzar, selecciona
4 nifios para desempeniar los
siguientes roles, enumerados seguin

el orden de la cantidad de veces que
se presenta el personaje:

Dormilon en el centro del escenario
Persona lesionada que recibe ayuda
al final

Buen samaritano
El que ayuda a la persona lesionada

Extrano
Se niega a ayudar a la persona
lesionada

Conocido
Se niega a ayudar a la persona
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LA HORA DE LA HISTORIA

Pon musica instrumental de fondo

INDICACIONES DEL LIDER ACCIONES DE LOS NINOS

Posicion de apertura de los nifos
sentados y con las piernas cruzadas

Consejo: Pideles a todos que se encorven
al principio mientras se sientan, luego
diles que se sienten bien y recto.

JesuUs conto esta historia...

Accion: Todos saltan a una posicion
de pie, colocando una mano derecha
sobre su oreja derecha como si
escucharan atentamente.

Una persona iba por el Accion: Todos saltan alrededor

camino. del salon en diferentes
direcciones.

Consejo: Cada uno estd actuando su
propia version del mismo personaje.
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pero después

Accion: Deténganse y paralicense
con los pies en puntillas y las manos
en alto, como sorprendidos.

Algunos ladrones
los rodean

Accion: Todos gritan: "jOh no!"
Luego giran sobre sus dedos en puntillas,
extendiendo las manos frente a sus cuerpos.

Les ganaron

Accion: jSalto estelar!

Consejo: Saltan con los dos pies y hacen la
figura de una estrella ancha con los brazos
y las piernas, y luego aterrizan firmemente
sobre los dos pies.
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Rasgan sus ropas.

Accion: Gritan y doblan las rodillas,
cruzando los brazos sobre los cuerpos.

... Y los dejod en el suelo.

Accion: Suavemente, pero dramati-
camente, caen al suelo.

Consejo: Preguntales a todos: ";Quién
puede caer mds quietamente?"

Realmente necesitaban
ayuda.

¥

Accion: Gritan: ";Me ayudara
alguien?" mientras levantan el brazo.

Consejo: Asegurense de que el dormildn
del centro del escenario esté en su
posicion.
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Necesitaban un
buen samaritano

Pero después...

Un extrafio bajo
por el camino

Accion: Gritan: "jPor favor!" con la
cabeza en alto, extendiéndose hacia
adelante con ambas manos. Luego
vuelven a la posicion de dormir.

Accion: El extrafio salta con las manos
en las caderas.

Accion: El extrafio salta alrededor del
grupo, entrando y saliendo entre todos
los niflos dormidos, manteniendo sus
manos en sus caderas.
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Pero ellos no ayudaron.

Pero después...

Alguien que ellos
reconocieron paso
por el camino

iy

Accion: Se detienen con las manos en las
caderas mirando hacia el frente. Sacu-
den la cabeza, "No". Luego se acuestan,
uniéndose como uno de los nifos dormi-
dos nuevamente.

Accion: El conocido salta con las manos
en el aire.

Accion: El conocido salta alrededor

del grupo, entrando y saliendo de en

medio de todos los nifios dormidos,

agitando los brazos de lado a lado en
el aire.
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Pero no ayudaron.

La pobre persona en el
camino necesitaba a un buen
samaritano que lo ayudara.

Pero después...

Accion: El conocido se detiene con

las manos en el aire mirando hacia el
frente, con los pies separados al ancho
de los hombros. Ellos sacuden la cabe-
za, "No". Luego se acuestan, uniéndose
como los nifios dormidos nuevamente.

Accion: Todos se sientan y gritan: ";Me
ayudara alguien?" con los brazos
extendidos. Luego vuelven a caer
(suavemente).

me

Accion: el buen samaritano salta con
SUs manos puestas sobre su corazon.
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Un buen samaritano paso
por el camino

Vieron a la persona herida.

"iOh, esta persona necesita
ayuda!"

Accion: el buen samaritano
camina lentamente hacia el
dormilon del centro del escena-
rio con las manos aun puestas
sobre su corazon.

Accion: Se arrodillan.
Colocan una mano sobre el
hombro del dormilon
del centro del escenario.

Accion: Todos los demas
nifios dormidos saltan y corren
hacia el dormilon del centro
del escenario. Se agrupan a su
alrededor.

Consejo: Dejen espacio para que la
audiencia vea al dormilon del centro
del escenario. Coloca a los nifios en un
semicirculo.
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(cont.)

Accion: El nifio a punto de
dormirse mira hacia arriba y dice:
";Habra alguien que me ayude?"

El buen samaritano dijo...

Accion:El buen samaritano se
enderezay se pone de pie.

Luego eleva un puno al aire y dice:
IIiSI'!II

Accion: Todos los actores ayu-
dan al dormilon del centro del
escenario a levantarse. Le qui-
tan el polvo, le dan unas palma-
ditas en el hombro, le arreglan
la ropa, etc.

iy lo hicieron!
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Después que Jesus conto
esta historia,
hizo una pregunta.

Accion: Todos saltan de nuevo en una
sola fila con las manos en las caderas.

¢Quién creen ustedes que en
realidad fue un buen sama-
ritano para la persona que
resulto herida?

Accion: Todos levantan los brazos
y se encogen de hombros como
diciendo: ";Quién?”

iLa tercera persona, por
supuesto!

Accion: Todos levantan tres dedos
hacia la audiencia.
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"Amaras al Sefior tu Dios..."

"Con todo tu corazon"

"Toda tu alma"

Accion: Brazos hacia arriba y con los
pies en puntilla.
Consejo: Los nifios recitan palabras

junto con el lider.

Accion: Abracense a si mismos, balan-
ceandose de lado a lado.

Consejo: Los nifios recitan palabras junto
con el lider.

Acciodn: Desliza las manos por la par-
te delantera del cuerpo, luego mué-
velas hasta los dedos de los pies.

Consejo: Los nifos recitan palabras
junto con el lider.
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"Y toda tu mente"

Accion: Senalan las cabezas con am-
bas manos.

Consejo: Los nifos recitan palabras
Junto con el lider.

'\

"Y ama a tu projimo..."

Accion: Se sefialan unos a otros.

Consejo: Los nifos recitan palabras
junto con el lider.

"1Como a ti mismo!"

Accion: Se sefialan a si mismos.

Consejo: Los nifos recitan palabras
junto con el lider.



EVERGREEN. NINOS EN EDAD PREESCOLAR /

CUENTA HISTORIAS

REFLEXION

Siéntate en un circulo y pregunta:

CLASE 1

1. ;Qué harias si fueras el buen
samaritano y vieras a alguien que
necesita ayuda?

2. ;Te resulta facil ayudar a los demas o,
a veces, es dificil hacerlo? ;Por qué?

3. ¢Como quiere Dios que uses tu
corazon bondadoso para ayudar a otros?

CLASE 2
1. ;Alguna vez has necesitado ayuda
pero no la recibiste? ;Como sentiste eso?

2. ;En qué maneras puedes mostrar
bondad a los demas?

ESTIRAMIENTO PARA TERMINAR

\

1. Desde una posicion de pie, estiren los brazos

hacia arriba. Luego, estiren los brazos y toquense

los dedos de los pies con la espalda plana.
Mantengan esa posicion y hagan que el grupo
cuente hasta 10.

2. Siéntense con la espalda rectay plana. Luego,
estiren la mano hacia adelante para tocarse los
dedos de los pies. Manténganse en silencio
durante 10 segundos, pidiéndole al Sefior que

hable a sus corazones.
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Querido Dios, por favor, ayudame a aprender a amar a mi proji-
mo. Quiero amar y preocuparme por las personas, especialmente

aquellas que son diferentes a mi, tal como lo hizo Jests. Muéstrame
cémo amar tal cual lo hacfa el buen samaritano. Amén.

DESPEDIDA

CLASE1 CLASE 2
1. Invita a todos los nifios a preguntarle 1. Invita a todos los nifios a halagar a
a alguien en el salédn qué aprendieron alguien por su desempefio en clase.
hoy.

2. Cuando cada nifio salga del salon,
2. Cuando cada nifio salga del salon, choca los cinco con ellos y di:
choca los cinco con ellos y di: "iAdids, vecino!"

";Adids, vecino!"
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LA HISTORIA DE LOS TALENTOS

m V4
2 clases D 0 mas

participantes

Mateo 25:14-30

Esta historia se puede explorar en 2 clases, con
diferentes actividades y preguntas de discusion
para mantener a los nifios interesados, pero

la hora de la historia es la misma para ambas
clases.

Esto también les dara a los nifios suficiente
tiempo para entender la parabola, y memorizar
el versiculo y las acciones que acompaian la
historia.

BIENVENIDA

CLASE 1

1. Pon las crayolas o los marcadores
en el centro del salén. A medida
que cada nifio ingrese, entrégales

2 corazones de papel (plantilla en

la pdgina siguiente) e invitalos a
sentarse en circulo alrededor de los
crayolas.

2. Invita a cada nifio, de uno en
uno, a decir lo que cree que lo hace
especial. Una vez que todos lo ha-
yan dicho, dales unos minutos para
dibujar o escribir en sus

corazones de papel dos cosas que
los hacen especiales (una en cada
corazon).

CLASE 2

1. A medida que cada nifio entre
en el salon de clases, pideles que
encuentren su corazon de la clase
anterior.

2. Invita a cada nifio, de uno en uno,
a compartir como han crecido sus
poderes especiales esta semana, o
si ocultaron esos poderes.

Repitan 3 veces

"..atodo el que tiene se le dard mds".

Mateo 25:29

20
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HABILIDAD DE MOVIMIENTO: MARCHAR

Practiquen moverse todos juntos, luego intenten marchar uno a la vez a través del salon

1. Los pies deben estar firmemente plantados
en el suelo, con ambas manos colocadas en las
caderas. Den un paso adelante con la pierna
derechay soporten el peso en su pie derecho. Al
mismo tiempo, lleven la pierna izquierda hacia
adelante con la rodilla doblada. Deténganse
aproximadamente a la altura de la cadera. El

pie izquierdo debe estar flexionado. Hagan una
pausa aqui. Repitan con la otra pierna. Mientras

todos marchan por el piso di: "Marchen" cada vez

que un pie golpee el suelo.

2. Amedida que los nifios se sientan mas
comodos y seguros con el movimiento, pideles
que empiecen a mover sus brazos mientras
marchan. Indicales que doblen los codos y
balanceen los brazos de forma natural, haciendo
coincidir el brazo y la pierna opuesta.

CONVERSACION

Siéntate en un circulo y hablen:

clase 1

¢El poder especial que tienen trae
felicidad a los demas cuando lo
comparten con ellos?

Clase 2

¢Su familia tiene cosas que los
hacen especiales? ;De qué manera
comparten ese algo especial con
ustedes?
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LA HORA DE
LA HISTORIA

ELENGO

El lider lee el guion mientras los
participantes actdan la historia,
Dedica tiempo a ensenar las
acciones, repitiendo y revisando
seglin lo requieran los nifios. I
objetivo es interpretar esta pieza
en su totalidad.

iEsta serfa una gran pieza artistica
para los padres durante una
reunion dominicall

Antes de comenzar, selecciona

4 nifos para desempeniar los
siguientes roles, enumerados
segtin el orden de la cantidad de
VECes que Se presenta el personaje:

Superhéroe
La figura de Dios; género inclusivo

Companero C
Alguien que o usa bien su superpoder

Companero A
Alguien que usa bien su superpoder

Companero B
Alguien que usa bien su superpoder
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LA HORA DE LA HISTORIA

Pon musica instrumental de fondo

INDICACIONES DEL LIDER ACCIONES DE LOS NINOS

Posicion de apertura de los nifos
sentados y con las piernas cruzadas

Consejo: Dale al personaje de superhéroe
todos los corazones de papel y coloca al
companrero C al lado izquierdo del
escenario.

Jesus conto esta historia...

Accion: Todos saltan a una posicion
de pie, colocando una mano dere-
cha sobre su oreja derecha como si
escucharan atentamente.

iHabia una vez un

superhéroe!

Consejo: Animalos a que hagan poses
grandes y divertidas que les recuerden a
su superhéroe favorito.

24



JUNIODE 2023

iTenia muchos

poderes especiales!

_ 4 ~

Accion: El superhéroe se da la vuelta
para mirar al frente marchando.

Y revela que estd sosteniendo unos
corazones de papel recortados en sus
manos.

Este superhéroe tenia
muchos compafieros.

Accion: El resto del elenco (los
comparieros) se ponen de pie miran-
do hacia atras haciendo una pose de
superhéroes.

Accion: Los companeros
Cada uno de ellos era marchan alrededor de si mismos
especial. para mirar hacia el frente.

25
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Un dia, el superhéroe tuvo
que volar muy lejos para
salvar otro planeta que
estaba siendo atacado.

Para mantener al mundo a
salvo mientras estaba fuera,
el superhéroe decidio darles

a los companieros algunos

poderes especiales.

A cada companero se le dio

un poder especial basado en

lo que necesitabany en sus
propias habilidades.

26

)

Ny

Accion: El superhéroe marcha hacia
adelante al centro del escenario.
Luego adopta una pose

Accion: El superhéroe sostiene lenta-
mente los corazones de papel sobre
su cabeza. Al mismo tiempo, los
companeros apuntan a los corazones
a medida que se elevan.

Consejo: Invita al elenco a usar sus g{os
y sus manos para dirigir el enfoque de
la audiencia.

Uno por uno, cada
compafiero marcha hacia el
superhéroe y se le entregan

dos corazones de papel,
pero se mantienen unidos
para aparecer como un solo
corazon. (excepto el comf: -
Aero C que recibe uno so o(.
Procederan al centro de
escenario y formaran una
linea horizontal.
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(cont.)

Y asi, el superhéroe se fue
para salvar el planeta.

Uno de los companeros
empez0 a trabajar
inmediatamente.

21

Accion: Después de que cada compa-
fiero reciba ambos corazones de papel
y ocupe su lugar en la fila, adoptaran
una pose Unica y se moveran mientras
sostienen sus corazones de papel.

Consejo: En[féquense en diferentes niveles
al adoptar las posturas. Asegurense de
que el superhéroe les dé ambos corazones
a cada compariero, pero ante el publico
aparecerd como si solo hubiera uno. (Los
companeros revelaran mds tarde ambos
corazones a la audiencia).

Accion: El superhéroe

marcha hacia la esquina

derecha del escenario.
Posa de espaldas al elenco.

Accion:El compafiero A
marcha alrededor de si mismo
en un circulo.
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Compartieron sus
superpoderes con el
mundo y, a su vez, jsus
superpoderes crecieron!

Accion: El companero A hace un gran
gesto revelando dos corazones en

lugar de uno.
Otro de los companeros Accion:El companero B marcha
también se ocupd de i alrededor de si mismo en un
nmediato compartiendo sus circulo.
poderes.

iSus superpoderes también
crecieron!

Accion: El compariero B hace un gran
gesto revelando dos corazones en
lugar de uno.

28
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Pero...

>

Accion: Todos los companeros(excep-
to el companero C), ponen su mano
derecha en su oido derecho como si
escucharan atentamente.

Uno de los companeros
escondio sus poderes
especiales.

Accion: El compafiero C se sienta, con
las piernas cruzadas, escondiendo su
corazon de papel en sus brazos
cruzados. Todos los compafieros
apuntan al compafiero C.

Accion: Todos los companeros
Guardd sus superpoderes nja’rchan y creanun
para si mismo y no los semicirculo alrededor del

compartio con el mundo. companero C. Hacen una pose
como si se vieran tristesy

arrepentidos por el companero C.

29
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Y nunca crecio.

iPronto, el superhéroe
regreso!

iTodos estaban ansiosos de
mostrar lo que habian hecho
con sus superpoderes!

30

Accion: El companero C se sienta
para revelar un solo corazon de
papel, luego lo vuelve a ocultar

rapidamente.

Accion: jTodos los compafieros
dan un grito de asombro!
Luego vuelven a la linea
horizontal con el companero
Cen la posicion izquierda del
escenario.

Accion: El superhéroe marcha por el esce-
nario, de derecha a izquierda, examinando
la alineacion de los companeros. A medida
que el superhéroe pasa frente a cada com-
pafero, saltan con los pies juntos,
mostrando sus corazones emocionados.
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El superhéroe dice: "{Buen
trabajo! jHicieron bien su
trabajo!"

oY to?

El superhéroe le pregunto:
";Usaste bien tus
superpoderes?"

Accion: El superhéroe recita
palabras junto con el lider.

Accion: El superhéroe llega donde
estd el compafiero C, que mira hacia
atrds para ocultar su corazon.

Accion: Todos los compane-
ros, excepto el compafero C,
se inclinan sobre una rodilla'y
prestan su atencion a la accion a
la izquierda del escenario.
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Sabian que habia perdido la
oportunidad de compartir
los poderes que le dieron.

El superhéroe dice: "Esta
bien, companero".

"Pero para la préxima vez,
JesuUs quiere que recordemos...

"...atodo el que tiene se le
dara mas Mateo 25:29".

32

Accion: El companero C se vol-
tea hacia el frente y le devuelve
el corazon al superhéroe.

Accion: El superhéroe toma el
corazon y con la otra mano lo
coloca en el hombro del compa-
fiero C con una mirada amigable
y tranquilizadora.

Accion: Todos los compaieros
se levantan.

Accion: Todos los participantes
recitan las palabras junto con el
lider.
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REFLEXION

Siéntate en un circulo y pregunta:

CLASE 1

1. Pide a los nifos que lean lo que
escribieron en su corazon y piensen
en lo que los hace especiales.

2. ;Pueden decirme un momento en
el que compartieron ese algo espe-

cial sobre ustedes con otra persona?

3. ¢Como los hizo sentir?

CLASE 2
1. ;Por qué debemos compartir nues-
tros dones especiales con los demas?

2. ;Como podemos usar nuestras
habilidades y talentos especiales para
servir a Dios?

3. ¢Qué pasara si compartimos lo que
tenemos? ;Como puede el compartir
traernos mas?

ESTIRAMIENTO PARA TERMINAR

1. Cambien su equilibrio a una piernay parense
sobre un pie. Al mismo tiempo, doblen la rodilla de
la pierna opuesta, doblandola detras de ustedes. La
pantorrillay la parte posterior del muslo deben
tocarse. Agarra el pie con la mano. Aprieta el muslo
y asegurate de tener una alineacion adecuada, jsin
los pies afuera, a un lado de la cadera! Haz que el
grupo cuente hasta 10, luego repitan en la otra

pierna.
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2. Instruye a los nifios para que se sienten derecho
y entrecrucen las piernas. Manteniendo la espalda
plana, estirense alto con los brazos por encima de
la cabeza. Apuntando con el pecho, doblen la parte
superior del cuerpo sobre las piernas y toquen el
suelo. Extiendan las manos al frente hasta donde
puedan estirarse. Manténganse en silencio durante
10 segundos, pidiéndole al Sefior que hable a sus

corazones.
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Querido Dios, jgracias por hacerme tan tnico y especiall Aylidame
a encontrar maneras en que pueda compartir mi don especial para

hendecir a los demas. Amén.

DESPEDIDA

CLASE 1

1. Invita a los nifios a recorrer el salon
y a afirmar en voz alta los talentos
especiales de los demas.

2. Pide a los nifios que le den sus
corazones para que pueda usarlos
paralaclase 2.
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CLASE 2

1. A medida que cada nifio salga del
salon, pideles que repitan en voz alta
su talento

especial, cualidad o habilidad.

(Ejemplo: Soy amable con los animales,
etc.)

2. Diles a los nifios que pueden
llevarse los corazones a casa.
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LA HISTORIA DEL CRECIMIENTO

Mateo 13: 1-23
|

Esta historia se puede explorar en dos clases,

con diferentes actividades y preguntas de

discusidn para mantener a los nifios interesa-
50 mas dos, pero la hora de la historia es la misma para

2 clases participantes ambas clases.

Esto también les dara a los nifios suficiente
tiempo para entender la parabola y memorizar
el versiculo y las acciones que acompaian la
historia.

BIENVENIDA

Clase 1 Clase 2

1. A medida que cada nifio entre al
salon, mide con la mano en el marco
de la puerta qué tan alto es cada
uno. Ve quién es el mas alto. Luego
invitalos a sentarse en circulo.

2. Ve de uno enunoy pideles que
compartan qué tipo de cosas solian
hacer cuando eran mas jovenesy
que ya no hacen por ser mayores.

1. A medida que cada nifio entre al
salon, mide con la mano en el marco
de la puerta qué tan alto es cada
uno y preguntales si creen que
crecieron esta semana. Luego
invitalos a sentarse en circulo.

2. Ve de uno enunoy preguntales
de qué otra manera pueden haber
crecido esta semana, no solo
fisicamente.

VERSICULO PARA MEMORIZAR

— Repitam3veces

".. a todas las personas, para presentarlas completamente maduras en su union con Cristo”.

Colosenses 1:28
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HABILIDAD DE MOVIMIENTO: EL CHASSE

[sha-sey] perseguir (Frances)

Practiquen todos juntos, luego traten de hacer el chassé por turno en el piso

ga— ~ N
1 { "
2 @™
1. Manteniendo las manos en las caderas, miren 2. Una vez que los nifios se sientan comodos,
hacia adelante y den un paso hacia los lados en una hagan el chassé con:

postura amplia mientras soportan el peso en el .
1. Los brazos en forma de "V" en el aire

pie derecho. Digan: "paso" cuando su pie derecho

golpee el suelo. Apoyandose en el pie derecho, 2. Las manos sobre los hombros

impulsen el cuerpo hacia arriba en el aire, enun i

o ) ) , ) 3. Los brazos extendidos a los lados

movimiento fluido. Mientras estan en el aire, lleven

su pie izquierdo para encontrarte con el pie derecho

con los dedos de los pies apuntando. Luego digan:

"juntos", cuando el pie izquierdo se una al derecho. A

medida que desciendan al suelo, permitan que el pie

izquierdo aterrice suavemente debajo de ustedesy ~

coloquen su pie derecho hacia afuera en una postura

amplia nuevamente. Imaginen que estan galopando

por el suelo con este ejercicio. Repitan el chassé una

y otra vez, hablando mientras cruzan el piso, "paso,

juntos, paso, juntos, paso, juntos". Luego, repitan

con el lado izquierdo.
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CONVERSACION

Siéntate en un circulo y hablen:

CLASE 1

1. ;Quién ha aprendido sobre plantas o ha visto
crecer una de ellas en casa o en la escuela?

2. ;Qué tipo de cosas necesitan las plantas
para crecer?

CLASE 2

1. ;Alguno de ustedes esta mas alto que el afio
pasado?

2. ;Qué necesitan para crecer?

3. ¢Qué hay con la mente de ustedes? ;Qué
deben hacer para ayudar a que su mente crezca?

4. ¢Qué pasaria si no fueran a la escuela, durmieran
ni comieran alimentos saludables?
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LA HORA DE i s
LA HISTORIA e

seglin lo necesiten los nifos. El
objetivo es interpretar esta pieza

en su totalidad.

iEsta serfa una gran pieza artistica
para los padres durante una
reunion dominicall

EI_EN CO Antes de comenzar, selecciona
4 nifos para desempeniar los

siguientes roles, enumerados

seglin el orden de la cantidad

de veces que se presenta el
personaje:

Granjero
La figura de Dios; género inclusivo Un nifio
que pueda hacer el chassé bien.

Pajaros
Alrededor de la mitad del elenco serd un pajaro
momentaneamente.

Maleza
Los nifios restantes que no fueron elegidos como
pajaros.

Sol

Posicion de apertura situada en el
escenario a la izquierda.
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LA HORA DE LA HISTORIA

Pon musica instrumental de fondo

INDICACIONES DEL LIDER ACCIONES DE LOS NINOS

Posicion de apertura:

Todo el elenco comienza fuera del escenario,
luego hacen el chassé hasta llegar a una
posicion acurrucados en pequeiias bolas por
todo el espacio de actuacion.

Consejo: El elenco representa las semillas.

JesuUs conto esta historia...

Accion: Todos saltan a una posicion de
pie, colocando una mano derecha sobre
su oreja derecha como si escucharan
atentamente.

Un granjero salio a plantar

algunas semillas.

Accion: El granjero hace el chassé
alrededor de todo el elenco, moviéndose
alrededor de cada nifio que esta de pie

y escuchando. Hacen gestos como si
lanzaran algo alrededor del espacio.
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Parte de ella cayo en la

carretera.

iPero, oh, ah!

iLos pajaros se comieron
toda esa
semilla!

40

Acciodn: El granjero gesticula que arroja
semillas. Todas las semillas (el elenco)
caen rapidamente al suelo y se enros-
can en pequenas bolas como semillas.

Accion: Los pajaros saltan desde sus
posiciones de semillas y persiguen con los
brazos extendidos hacia los lados, (como
alas), a través del suelo a la semilla de su
eleccion.

Accion: Los pajaros imitan que
mordisquean la semilla fingiendo
que sus brazos y sus manos son
picos.

Consejo: Indica a los nifios que estiren
ambos brazos frente a ellos, tocando
las palmas de las manos, para crear la
ilusion de que son picos.
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El granjero continta sembrado

semillas.

R g

Ll

Accion: El granjero hace el chassé hacia
el otro lado del espacio, luego imita

un gran gesto de lanzamiento con sus
brazos para indicar que esta plantando
semillas.

Accion: Todas las semillas se
mueven
retorciéndose como si estuvieran
empezando a brotary crecer.

Pero parte de la semilla cayd
en el suelo rocoso.

Las semillas crecieron muy
rapido alli porque el suelo no
era muy profundo.

Accion: Todas las semillas saltan y se
paran sobre las puntillas de sus dedos,
con los brazos muy por encima de sus
cabezas.
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Pero, cuando salio el sol,

quemo todas las plantas.

Las plantas murieron porque
no tenian raices profundas.

El granjero continva sembra-
do semillas.

42
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Acciodn: El sol hace un circulo con sus brazos
por encima de su cabeza. Doblando el torso,
se inclinan hacia la izquierda y luego hacia la
derecha, como si el sol estuviera saliendo y
poniéndose.

Consejo: Dale instrucciones al sol para que siga
extendiendo los brazos por encima de la cabeza
el tiempo suficiente para ser vistos por el publi-
co mientras las semillas contindan realizando
la siguiente accidn.

Accion: Las semillas reaccionan quemandose
y encogiéndose de nuevo a su forma original
de semilla.

Accion: El granjero hace el chassé hacia el
otro lado otra vez, luego imita un gran gesto
de lanzamiento con sus brazos para indicar
que esta sembrando semillas.



JUNIODE 2023

Pero parte de la semilla cayo

entre espinos.

L v

Accion: Las malas hierbas y las semillas
crecen rapidamente hasta quedar para-
das. Las malas hierbas hacen garras con
sus manos, con los dedos separados, para
parecer amenazantes.

Las malas hierbas Accion: Las malas hierbas en-
crecieron con las semillas. cuentran la semilla mas cercana
a ellas y les dan un gran (pero
suave) abrazo, sobrecargando-
las cuidadosamente.

Consejo: Antes de dar instrucciones
para esta proéxima accion, asequrate de
preguntar a los nifios si no les molesta
que los toguen.

Pero impidié que las buenas Accion: Las semillas se desmo-
plantas crecieran. ronan de nuevo en el suelo en su
posicion original de semilla.
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El granjero continva

sembrado semillas.

Accion: El granjero hace el chassé hacia
el otro lado una vez mas, luego imita
un gran gesto de lanzamiento con sus
brazos para indicar que estan
plantando semillas.

iY parte de la semilla cayo en Accion: Todas las semillas se
buen terreno! mueven alegremente como si
estuvieran empezando a brotar
y crecer.
Alli, crecieron... Accion: Todas las semillas

(incluido el granjero) brotan
hasta quedar paradas.
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...Y crecieron

Accion: Todos los del elenco
extienden sus brazos hacia afuera,
como si hicieran una forma de V con
SUS CUErpos.

iY crecieron! Accion: Ahora, todas las
semillas son plantasy hacen el
chassé por todo el espacio.

Consejo: Instruye a los ninos a ser
conscientes de su espacio mientras
hacen el chassé para que no choquen
entre si.

Hicieron muchas Accion: Hagan el chassé todos
plantas hermosas y comida juntos en el centro del escenario
deliciosa para que la gente para hacerun

comiera. un grupo y revelar un gran
cuadro de plantas hermosas.

Consejo: Usen los brazos para crear
niveles con los cuerpos a fin de hacer
una hermosa pose final de una planta
gigante con muchas ramas.
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JesuUs quiere que recordemos
ser...

REFLEX

Accion: Todos en el elenco
dicen en voz alta:
"personas que han crecido para
ser espiritualmente maduras
en Cristo".

ON

Siéntate en un circulo y pregunta:

CLASE 1

¢Qué paso con las semillas de las que
aprendimos? Algunas semillas cayeron
por el camino y se las comieron los
pajaros; algunas semillas cayeron en
tierra rocosay el sol las quemo; algunas
semillas cayeron entre malezas espi-
nosasy no pudieron crecer, y algunas
semillas cayeron en buen terrenoy
crecieron. ;Qué semilla crees que JesuUs
quiere que seas?

46

CLASE 2

La semilla que crecio escucho a

Dios, aprendio mas acerca de Dios y
habld a otros acerca de cuan grande
es Dios. ;Pueden decirme algunas
otras maneras en que podemos hacer
crecer nuestras mentes como "ninos
grandes"y crear una buena relacion
con Dios?
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ESTIRAMIENTO PARA TERMINAR

1. Planten ambos pies firmemente en el suelo,
separados a la altura de la cadera. Parense recto
y extiendan su brazo derecho directamente
sobre su cabeza. Extiendan su brazo derecho
hacia su lado izquierdo para alargary estirar el
lado derecho de su cuerpo. Luego cambien de
lado y repitan. Haz que el grupo cuente hasta 10
en cada lado y en voz alta.

2. Sentados en posicion recta, abran las piernas
(a horcajadas), alcancen los brazos por encima de
la cabeza con la espalda plana. Luego déblen-

se sobre ustedes mismos desde las caderas y
coloquen las manos en el suelo si pueden. Para
un estiramiento mas profundo, bajen el pecho
hasta el suelo y apoyen los brazos en el suelo. Ex-
tiendan las manos al frente hasta donde puedan
estirarse mientras mantienen la espalda plana.
Manténganse en silencio durante 10 segundos,

pidiéndole al Sefor que hable a sus corazones.

ORACION DE CLAUSURA

iQuerido Dios, anhelo ser como la buena tierra y seguir creciendo! Aytidame a pensar en tia
menudo, escuchar bien y seguir tus palabras para saber qué es lo correcto. Ameén.
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DESPEDIDA

Clase 1

A medida que cada nifio salga del
salon, mide a cada uno de ellos en el
marco de la puerta y finge que notas
que han crecido durante el tiempo
de la clase.
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Clase 2

A medida que cada nifio salga del
salon, pideles que te muestren en el
marco de la puerta cuan altos seran
enun afo.
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EVERGREEN

GROWING SPIRITUAL, PERSONAL AND COMMUNITY ROOTS THROUGH THE ARTS

Producido por el Departamento de Ministerios de Artes, Evergreen es una compilacion de series disefiadas para
grupos de edad especificos, cada uno con un enfoque biblico y artistico Unico. Desarrollado para equipary capacitar
a los oficiales/voluntarios para producir programas artisticos de calidad en su Cuerpo, los instructores de Evergreen
no requieren capacitacion especial ni un tiempo de preparacion minimo. Las lecciones varian de 45 minutos a1 hora
cada unay son de uso gratuito en todo el territorio. El Departamento de Ministerios de Artes espera que Evergreen
cree un cruce positivo entre la asistencia del cuerpo los domingos y los programas después de la escuela, y prepare a
jovenes artistas para equipos divisionales de danza/drama, Star Search y muchos mas. Con una nueva serie agregada
cada afio, Evergreen crecerdy se ramificara para reflejar las necesidades e intereses de los pequefios creativos en

todo el territorio.

Directora editorial Disenadora graficay Escritoras Fotografa Modelo
Kathryn Higgins editora Kathryn Higgins Lu LuRivera Lucy Berry
Resa Berry Resa Berry

0 () o

@AMUSAEAST @artsministries @artsministries @artsministries
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